
 
 
 
 
 

 

１ 活動の概要 
 

対象学校名 延岡市立西階中学校 

活動分野 学習支援、面接練習支援、家庭科支援(調理実習ほか) 

【主な取組】   

※ 学習支援：１年生数学(通年)、１年生夏休みはげましタイム(７月末) 

※ 面接支援：３年生（入試前１月～２月） 

※ 家庭科支援：１年生調理(９月､１２月､３月)、２～３年生環境(９月) 

【連携・協働している機関】 ・NPO 法人学校支援のべおかはげまし隊 

・延岡市地域婦人連絡協議会 ・宮崎県消費者センター ・延岡市キャリア教育支援センター 

○地域学校協働活動推進員（地域コーディネーター）１人   ○ボランティア登録者数 ２０人 

 

２ 特色ある取組の紹介  

① 「はげまし隊による３年生受検(験)前 面接支援」 

 

 

 

 ○ 活動内容 

  ・３年担任教職員と隊員で組をつくり、面接指導 

  ・私立、県立等細やかな面接資料に基づき「あいさつ、態度、 

   服装、声の大きさ、入退室の仕方等」熱心にアドバイス 

 ○ 事業を実施して（参加者の声等） 

  ・１年生の時に支援した生徒たちが、心身ともに成長 

   した姿がとても嬉しい。（隊員）          

 

② 「地域婦人連絡協議会の会員(環境保全アドバイザー)による環境教室」 

 

 

 

 ○ 活動内容 

  ・支援クラス４名対象に環境に配慮した｢廃油ろうそく｣と 

     ｢リサイクル空き瓶の装飾｣ 

  ・環境４R(Refuse・Reduce・Reuse・Recycle)についての話を聞く 

 ○ 事業を実施して（参加者の声等） 

  ・全ての材料を準備してくださり、生徒に応じたペースで 

     進め、わかりやすいご指導のおかげで、たった１時間で 

   満足いく作品を作り上げました。 

   環境や防災についての話もしてくださり、有意義な時間と 

   なりました。（教職員） 

                                                       

《ここがイチオシ！本部自慢！》 

    支援クラスのものづくりを通して自立活動 

本部名：西階中学校地域学校協働本部 

連絡先：延岡市立西階中学校 

ＴＥＬ：0982-21-5851 

ＦＡＸ：0982-21-5852 

《ここがイチオシ！本部自慢！》 

    緊張する生徒!! それも大事と､あたたかい言葉と的確なアドバイス!! 

【３年 面接支援】 【廃油ろうそく作り】 

【廃油ろうそく作り】 

【空き瓶の装飾】 


